
F I K A   P A U S A  P A R A  O  C A F É



E S P R E S S O 
3 0 ml  R $ 6      6 0 ml  R $ 9

F I L T R A D O 
consultar métodos disponíveis

grão da semana  R $ 9  grão convidado  R $ 12  

A M E R I C A N O
café espresso adicionado de água quente

R $ 6

E S P R E S S O  M A C C H I A T O
café espresso e espuma de leite

R $ 8 

C A P P U C C I N O 
café espresso, leite vaporizado e espuma de leite

R $ 1 0

F L A T  W H I T E 
duas doses de café espresso, leite vaporizado

R $ 1 2

I C E D  L A T T E 
 café espresso, leite e gelo 

R $ 1 0

C O L D  B R E W 
 café infusionado por longo período a frio, servido com gelo

R $ 1 2

E S P R E S S O  T Ô N I C A 
 café espresso, água tônica e limão siciliano

R $ 1 2 

C A F É

M O C A C C I N O S L A T T E S

O P C I O N A I S
shot extra R $ 3   leite vegetal R $ 4 

F I K A   P A U S A  P A R A  O  C A F É

café espresso e leite vaporizado sobre base a escolher

R $ 1 4

servidos com leite vegetal vaporizado e base de especiarias a escolher

R $ 1 2

T R A D I C I O N A L 
calda de chocolate

 

N U T E L L A  M O C H A 
creme de avelã 

C U R C U M A  L A T T E
 
  
  

C H A I  L A T T E
 
 

C H O C O L A T E  Q U E N T E  
calda de chocolate caseira e leite vaporizado

R $ 12



B R U N C H  sábados e feriados 
das 1 0 H  às 1 6 H

todos os dias
das 1 0 H  às 1 7 H

E N G L I S H  B R E A K F A S T
cogumelos, ovos, bacon, linguiça e tomate grelhado.  

acompanha feijões cozidos caseiros e fatia de pão sourdough

R $ 3 6

 F U L L  V E G G I E
cogumelos, ovos, abacate fatiado, espinafre  

refogado e tomates grelhados. Acompanha feijões  
caseiros e fatia de pão sourdough

R $ 3 4

A M E R I C A N  B R E A K F A S T
ovos, batatas “hash brown”, bacon, linguiça, 

espinafre e fatia de torrada francesa 
 

R $ 3 4 
 
 
 

O M E L E T E 
queijo da canastra com tomate e cebolinha  R $ 1 8 

cogumelos com espinafre  R $ 2 0 

P A N Q U E C A 
duas unidades, acompanha manteiga, mel 

e chantily da casa 
 

R $ 2 4  
 
 
 

F R E N C H  T O A S T
torrada francesa acompanha manteiga e mel 

 
R $ 2 0

I O G U R T E   R $ 1 6 
com frutas vermelhas orgânicas,  

granola da casa e mel 
 

A Ç A Í   R $ 2 0
na tigela. adoçado com melado orgânico,  

acompanha granola da casa, banana e mel.

L A N C H E

S O U R D O U G H   R $ 1 2
fatia de pão de fermentação natural  

servido com manteiga e mel 
 

W A F F L E  B E L G A   R $ 2 0 
acompanha manteiga e mel 

2  O V O S
fritos ou mexidos R $ 8 

 
 

A D I C I O N A I S 
salmão curado da casa  R $ 8   

espinafre refogado  R $ 4 
bacon R $ 6  cogumelos R $ 6 

cream cheese  R $ 4 
queijo canastra R $ 4 

nutella R $ 4

F I K A   M A N H Ã  E  T A R D E

S A L A D A S S A N D U Í C H E S

C H I C K E N  S ATAY  R $ 2 8
mix de folhas,  frango marinado grelhado, tomate cereja, pepino,  

abacate, palha da casa e vinagrete de balsâmico e mel 

FA L A F E L  B O W L   R $ 2 6
arroz 7 grãos, falafel, salada de rúcula, boursin de cabra e 

beterraba ( molho de tahine limão azeite) 

AV O C A D O  EG G   R $ 2 8
mix de alface, espinafre, guacamole, ovo com gema mole,  

sweet chili caseiro, sour cream e fatia de sourdough

S A L A D A D E  Q U I N O A  R $ 2 8 
refogado de espinafre, brócolis e mix de cogumelos, 
quinoa, batata crocante, salmão gravlax e ovo mole

N A  B A G U E T E 
 

B . L .T.  R $ 2 8
bacon, alface ,tomate, queijo da canastra,  

picles e maionese caseiros 

S A L M Ã O  G R AV L A X  R $ 3 0
salmão curado caseiro, 

cream cheese, alface e picles 

PA S T R A M I   R $ 2 8
alface americana, tomate, patrami  

e maionese de ervas

N O  S O U R D O U G H 
 

S H I M E J I   R $ 2 8
cogumelo shimeji refogado com espinafre,  

servido com cream cheese e dill 

C RO Q U E   R $ 2 8
presunto, queijo da canastra  
e molho bechamel gratinado

Q U E I J O  Q U E N T E   R $ 24
de queijo da canastra 

opcionais  
cebola caramelizada  
ou compota de bacon



M O Q U E C A 
opção de tilápia ou banana 

servido com arroz de côco e palha da casa

R $ 3 0

 

S T R O G O N O F F  
opção de frango ou cogumelo 

servido com arroz e palha da casa

R $ 3 0

B O W L  M E N U

P O R Ç Õ E S

P O R Ç Õ E S  E  B O W L S

B A T A T A  F R I T A  R $ 1 4

acompanha 1 molho a sua escolha
 

 

B O L I N H O S  D E  A R R O Z  R $ 1 4

acompanha 1 molho a sua escolha 

 

 

P E I X E  F R I T O  R $ 2 0

acompanha 1 molho a sua escolha 

N A C H O S  R $ 1 8

servidos com guacamole, cheddar e sour cream 
 

 

P A L I T O S  D E  C O A L H O  R $ 1 4  
servidos com melaço de cana 

 

 

F A L A F E L  R $ 1 8 
quatro unidades servidas com homus

M O L H O S  D A  C A S A

curry ketchup             maionese            rosé com picles            maionese de ervas

R $ 4 R $ 4 R $ 4 R $ 4 



J U N K 

J U N K

X - B U R G U E R  R $ 2 0

hambúrguer artesanal, queijo prato,  
ketchup e picles caseiro no pão brioche 

 

X - S A L A D A  R $ 2 4

hambúrguer artesanal, queijo prato, alface, tomate,  
cebola roxa, picles e maionese caseiros no pão brioche  

adicional bacon R $ 6

 

X - H A L U M I  R $ 2 8

pão, queijo coalho, alface, tomate, cebola roxa, 
abacate, picles e maionese caseiros no pão brioche 

 

X - M E T A M E L T  R $ 2 6

hambúrguer artesanal, queijo cheddar, cebola caramelizada  
e compota de bacon no pão australiano 

 

X - B I Q U I N H O  R $ 2 6

hambúrguer artesanal, queijo prato, alface, tomate, cebola  
maionese e geléia de pimenta biquinho no pão brioche

C . F . F .   R $ 2 6

tilápia empanada, alface americana, queijo prato, 
picles e maionese caseira no pão brioche  

 

C . F . C .   R $ 2 4

frango empanado, salada de repolho com cenoura,  
picles e maionese caseiros no pão brioche  

 
 

P A R M E G E L A  R $ 2 4 
berinjela empanada, molho de tomate, 

queijo prato, alface e tomate no pão brioche
 

F A L A F E L  D Ü R U M  R $ 2 4

falafel, homus tahine, abacate  
e salada enrolados no pão árabe 

H O T  D O G  R $ 1 6

salcicha, picles, mostarda e batata palha no pão de leite



C AIP IR INHA / C AIP IROSK A  
Limão R $ 1 8 

Berries orgânicas R $ 2 0 
 

B L O O D Y  M A R Y  R $ 2 4 
Vodka Smirnoff, suco limão  
e suco de tomate temperado  

 
M I C H E L A D A  R $ 2 4

com suco de tomate temperado

M O J I T O  R $ 2 4
Rum Bacardi Carta Blanca, hortelã, suco de limão 

taiti, xarope simples de açúcar e água com gás 
 

B A S I L  S M A S H  R $ 2 6 
Gin Tanqueray, manjericão, suco de limão 
siciliano, açúcar orgânico e água com gás 

 
M O S C O W  M U L E  R $ 2 8

Vodka Smirnoff, suco de limão taiti,  
xarope artesanal de gengibre e água com gás

G O R D O N S  T Ô N I C A  R $ 2 0 
Gin Gordons, água tônica, 

manjericão e laranja 
 

T A N Q U E R A Y  T Ô N I C A  R $ 2 6
Gin Tanqueray, limão siciliano 

e sementes de cardamomo
 

B O M B A Y  T Ô N I C A  R $ 2 6
Gin Bombay, água tônica, 

tomilho e morango

SMIRNOFF  R$12
   

C A C H A Ç A 
Sete Engenhos cerejeira  R $ 1 2  

Sete Engenhos prata  R $ 8

TEQUIL A JOSE CUERVO  R$12

 
W H I S K Y
Jameson  R $ 1 8   

JW Red Label  R $ 1 4  
Buchanna’s 1 2   R $ 2 4   Jack Daniel’s  R $ 1 6

F E R N E T  R $  1 6 

S A K Ê  R $  1 2

JAGERMEISTER  R$16

Á G U A  M I N E R A L   R $ 4

M A T T E  L E Ã O   R $ 5 

natural ou limão

 
R E F R I G E R A N T E   R $ 5 
Coca Cola / Coca Cola Zero

 

Á G U A  D E  C O C O   R $ 8

B Æ R - M A T E   R $ 9 

K O M B U C H A  C A S E I R A   R $ 8

consultar sobores no balcão

V I N H O  T A Ç A   R $ 1 8

V I N H O  G A R R A F A   R $ 8 6

C E RV E JA S  A RT E S A N A I S

C E RV E JA S  LO N G  N EC K 

B E B I D A S

S P I R I T S

D R I N K S

C L Á S S I C O S

D A  C A S A

P A R A  B E B E R

T H E  F R E S H  2 . 0   R $ 2 6
Gin Tanqueray, Fireball, mix de limões,  

hortelã, xarope simples de açucar 
e água com gás

C A N A  B R A V A  R $ 2 6 
Cachaça Sete Engenhos branca, Campari, 

hortelã, xarope artesanal de gengibre, 
suco de limão siciliano e água com gás

P É R O L A  N E G R A  R $ 2 6
Rum Bacardi Carta Oro, limão siciliano, 

vinho tinto e água com gás

C U B A  L I B R E  R $ 2 4
Rum Bacardi Carta Blanca, Coca Cola 

e limão taiti.

C H A M B R A   R $ 2 6
Vodka Smirnoff, Aperol, tabasco, mix de 

limões, xarope artesanal de gengibre 
e água com gás

G E N G I B A N   R $ 2 6
Rum Bacardi Carta Blanca, Angostura, 

gengibre, suco de limão taiti,xarope artesanal 
de poejo e água com gás 





G O R D O N S  T Ô N I C A  R $ 2 0 
Gin Gordons, água tônica, 

manjericão e laranja

T A N Q U E R A Y  T Ô N I C A  R $ 2 6 
Gin Tanqueray, limão siciliano 

e sementes de cardamomo

B O M B A Y  T Ô N I C A  R $ 2 6 
Gin Bombay, água tônica, 

tomilho e morango

P L Y M O U T H  T Ô N I C A  R $ 3 3 
Gin Plymouth, água tônica Riverside, 

hortelã e grapefruit

D A I Q U I R I  R $ 2 6 
Rum Havana três anos,  

xarope simples de açúcar e limão taiti

A P E R O L  S P L I T Z  R $ 2 8 
Aperitivo Aperol, espumante Prosseco, 

água tônica e laranja

L I L L E T  V I V E  R $ 2 8 
Aperitivo Lillet, água tônica, 

hortelã e morango

O L D  F A S H I O N E D  R $ 3 0 
Whisky Bourbon Bulleit, bitter Angostura, 
xarope simples de açúcar, laranja e cereja

M A N H A T T A N  R $ 3 0 
Whisky Bourbon Bulleit, Rosso Martini, 

bitter Angostura e cereja 

N E G R O N I  R $ 3 0
Gin Plymouth, bitter Campari, 

Rosso Martini e laranja 

D R Y  M A R T I N I  R $ 3 3
Gin Plymouth, aperitivo Lillet e azeitona 

V É S P E R  M A R T I N I  R $ 3 3
Gin Plymouth, vodka Ketel One, 
aperitivo Lillet e lima da pérsia 

C L A S S I C O S

D R I N K S  D A  C A S A

B E B I D A S

F L O R E S  D E  B Á L S A M O  R $ 2 6 
Cachaça Bálsamo Sete Engenhos, 
xarope artesanal de maçã verde 

e sabugueiro, limão taiti 

S W I Z Z L E  M U L E  R $ 2 8 
Vodka Ketel One, xarope artesanal de hibisco 

e limão taiti

F L O W E R S  I C E  T E A  R $ 3 0
Gin Sevilla Tanqueray, chá de camomila e 

xarope artesanal de maça verde e sabugueiro

T R U F A  N E G R A  R $ 2 6 
Cachaça Cerejeira Sete Engenhos, 

licor Amaretto, bitter artesanal de laranja, 
xarope simples de açúcar e cold brew  

R O S M A R I N U S  R $ 2 8
Gin Sevilla Tanqueray, Rosso Martini, 
xarope artesanal de alecrim e grapefruit 

T R Ó P I C O  H I G H B A L L  R $ 3 0
Whisky Black Label, água com gás 

e xarope artesanal de coco com laranja

A T L A N T I C  P A R A D I S E  R $ 2 8
Rum Havana sete anos, aperitivo Lillet, 

bitter artesanal de laranja, grapefruit 
e essência de baunilha 

R O S E L L E  D E  S E V I L L A  R $ 2 6
Gin Sevilla Tanqueray, vodka Ketel One, 
xarope artesanal de hibisco e grapefruit 

C H Á  D E  C E R E J E I R A  R $ 2 6
Cachaça Cerejeira Sete Engenhos, chá de hibisco, 

bitter de laranja e xarope simples de açúcar 
 

R E F R I G E R A N T E S 
D A  C A S A  R $ 1 5

Hibisco, Gengibre, Abacaxi ou  
Maça com sabugueiro

R E F R I G E R A N T E S  R $ 5 
Coca Cola / Coca Cola Zero

V I N H O
Tinto, Rose e Branco 

Taça R$18   Garrafa R$86 
 

C E R V E J A S 
Original  R $ 8 
Stella  R $ 8 

Beck’s  R $ 1 0 
Corona  R $ 1 2

B A E R M A T E  R $ 9  

 

Á G U A  M I N E R A L  R $ 4 
 
 

C o L A B



FA Ç A  S E U  P E D I D O  N O  B A L C Ã O

I N S T R U Ç Õ E S  D E  U S O

D E I X E  A Q U I  S E U  R E C A D O

V I Z I N H A N Ç AH O R Á R I O S

N Ã O  C O B R A M O S  S E R V I Ç O ,  C O L A B O R E .

O C o L A B  funciona de terças a sábados de 10H a 01H. Os vizinhos do C o L A B  são nossos amigos, e parte importante  
da nossa atmosfera feliz e amigável. Pedimos compreensão  

com ruídos e barulhos excessivos após as 22h. 

C O L A B


